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Сенсорное воспитание детей 
дошкольного возраста 

    Сенсорное воспитание детей дошкольного 
возраста и его содержание включает в себя 
широкий объѐм свойств и признаков 
предметов, которые ребѐнок должен постичь 
на протяжении своего дошкольного возраста. 
Основная задача педагога – создание условий 
для сенсорного развития ребѐнка, 
накопления им разнообразного сенсорного 
опыта, который будет систематизировать 
накопленные ребѐнком знания. 

 



   Актуальность. 
   Сенсорное развитие, согласно ФГОС ДО, 

служит основой развития предпосылок 

универсальных учебных действий и 

формирования психологической готовности к 

обучению ребѐнка в школе. Проект отвечает 

потребности сегодняшнего дня в поиске 

новых форм, методов и средств сенсорного 

воспитания и развития детей дошкольного 

возраста. 

 



Проблема 

На сегодняшний день существует 

проблема поиска новых, инновационных 

методик сенсорного развития детей 

дошкольного возраста, создания 

дополнительного демонстрационного и 

раздаточного материала с целью 

получения более полной информации об 

окружающем мире. 



       Формирование и развитие сенсорных 
представлений у детей дошкольного возраста с 
помощью сенсорной тактильной книги. 

     Задачи проекта: 
• Расширять представления детей об окружающем 

мире; 

• Сформировать представления у детей о 
функциональном назначении сенсорной тактильной 
книги; 

• Создать условия для самостоятельного 
практического экспериментирования детьми; 

• Развивать мелкую моторику, зрительное 
восприятие, внимание, память, связную речь; 

• Формировать умение обследовать предметы, 
выделяя их сенсорные характеристики, 
воспитывать познавательный  интерес. 
 

Цель проекта: 



Развивающая сенсорная 
тактильная книга 

    Данный проект предлагает один из вариантов 
сенсорного воспитания и развития ребѐнка – 
создание дидактического пособия – развивающая 
сенсорная тактильная книга.    

    Мягкая книга изготавливается своими руками и 
является удивительным пособием и универсальным 
материалом, средством развития воображения, 
мелкой моторики, мышления, связной речи, памяти, 
зрительного восприятия. Книга имеет тематическую, 
игровую, обучающую направленность и комплексно 
решает задачи по сенсорному развитию детей 
дошкольного возраста. 

 



  
   Тактильная книга – это особая, 

разноцветная книга с картинками и 
предметами, которые выполнены из 
различных материалов: ткани, шнурков, 
прищепок, бусин, молний, тесѐмок и т.д. 
Слово «тактильный» переводится как 
«осязательный». Читая тактильную книгу, 
(то есть ощупывая предметы пальчиками), 
ребѐнок знакомится с сенсорными 
эталонами. 



 Используемые 
педагогические технологии 

   

*здоровьесберегающая технология обеспечения 
социально-психологического благополучия 
ребѐнка; 

*технология активной сенсорно-развивающей среды; 

*технология исследовательской деятельности; 

*педагогика сотрудничества. 

 



Новизна проекта 
   

    Состоит в использовании различных форм 
работы с родителями, детьми в единой 
системе развивающей, консультационной, 
психопрофилактической работы, а также в 
введении новых педагогических технологий. 

 



 Результаты реализации 
проекта 

 
    

*создание и использование дидактического и 
методического пособия – развивающей 
сенсорной книги; 

*повышение психолого-педагогической 
компетенции участников образовательного 
процесса; 

*транслирование опыта работы на 
мероприятиях различного уровня. 

 



 Проектный продукт 

*Развивающая сенсорная тактильная книга для детей 

«Морское путешествие». 

*Картотека упражнений и игр для работы с книгой. 

*Разработка конспектов ННОД с использованием 

развивающей тактильной книги. 

*Публикации статей в изданиях различного уровня: 

МАДОУ, муниципального, всероссийского, 

регионального и т.д. 
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