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       Флуоресцентная панель для рисования 
 
LED-панели и флуоресцентные маркеры – это 
современные оригинальные панели для письма и 
рисования со светящимся текстом или картинкой, 
нарисованной своими руками. Изображение 
наносится вручную, для рисования не требуется 
специальных навыков, только воображение и 
фантазия. Для того,чтобы  
убрать предыдущее  
изображение, нужно лишь  
протереть  его сухим  
полотенцем из микрофибры. 
Менять текст или изображение 
можно неограниченное  
количество раз. 

 
 
 

 



Флуоресцентная панель для рисования 
 
       Рисование является методом, относящимся к 
арт-терапии. Арт-терапия – это естественная и 
творческая форма выражения внутренних сил 
человека и самораскрытия, снятие эмоционального 
напряжения, инструмент помощи, 
способствующий  
формированию здоровой 
 и творческой личности.  
 
 
 
 
 

 



         Флуоресцентная панель для рисования 
 
С помощью рисования можно реализовать на 
практике такие важные функции , как 
адаптационная, коррекционная, профилактическая, 
регулятивная, реабилитационная и мобилизующая. 
Основной целью  
рисования является  
гармонизация  
внутреннего состояния  
человека. 
 
 



              Флуоресцентная панель для 
рисования 

 
       Использование рисования на флуоресцентной 
панели при помощи маркеров эффективно для: 

 
• выхода социально приемлемым способом агрессивных и 

других негативных чувств; 
• облегчения процесса лечения; 
• получения материала для интерпретации и 

диагностических заключений; 
• проработки мыслей и чувств, которые человек привык 

подавлять; 
• развития чувств внутреннего контроля; 
• концентрации внимания на ощущениях и чувствах; 
• развития мелкой моторики; 
• повышения самооценки. 

 
 
 

 
 

 

 



       Флуоресцентная панель для рисования 
 

Возможно использование, как в индивидуальных 
занятиях,  так и в мини-группах. Эффект от 
использования будет выражен в снижении 
внутриличностных и межличностных конфликтов, 
выход из кризисных состояний, ослабление 
невротической и психосоматической симптоматики, 
развитие  
художественных  
способностей, мелкой  
моторики.  
 
 

 
 

 
 
 

 



       Флуоресцентная панель для рисования 
 
Может  использоваться самостоятельно и в комплексе с 
другим оборудованием сенсорной комнаты для достижения 
большей эффективности (сказкотерапией, музыкотерапией, 
ароматерапией). Для достижения желаемого эффекта 
рекомендуется от 10 занятий. 
 
Маркеры – излюбленный инструмент  
детей и взрослых. Они легки в  
обращении, обладают  
свойством светиться в темноте. 
С их помощью можно нарисовать  
любой рисунок, который оживёт в  
темноте. Дети любят всё необычное, 
поэтому такие маркеры  привлекут  
их внимание , создавая необычный и  
загадочный мир. 
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