
 

ИГРОВАЯ ПАНЕЛЬ 

«ЦВЕТНЫЕ ДОРОЖКИ» 

 

Воспитатель Загоруйко Виктория Сергеевна 

Вторая группа раннего возраста (1-2 года). 

 

Цель: развитие межполушарного взаимодействия, координации движений, 

синхронизация работы глаз и рук, развитие мелкой моторики, тактильной 

чувствительности, активной концентрации внимания. 

Задачи: 

1. Создание атмосферы доброжелательности, доверия и 

эмоционального равновесия; 

2. Совершенствование предметно-игровой деятельности; 

3. Развитие познавательных процессов; 

4. Формирование умения различать цвета дорожек; 

5. Развивать активный словарь у детей. 

    

 

Методические рекомендации: 



Данные игровые панели предназначены для нейродинамической 

гимнастики и способствуют интегрированному развитию межполушарного 

взаимодействия у детей.  Выполняя упражнения на данных панелях, ребенок 

задействует правую, левую или обе руки одновременно, что способствует 

улучшению взаимодействия правого и левого полушария. Также при 

выполнении данных упражнений мы обеспечиваем условия для 

полноценного развития личности ребенка и сохранения его 

интеллектуального здоровья. Дети знакомятся с понятиями как «линия, 

прямая линия, ломанная». 

 

 

  



ИГРОВАЯ ПАНЕЛЬ 

«ДОМИКИ» 

 

Воспитатель Загоруйко Виктория Сергеевна 

Вторая группа раннего возраста (1-2 года). 

 

Цель:  

Формировать умение различать основные цвета, геометрические 

фигуры. 

Задачи: 

1. Формировать знания детей о геометрических фигурах; 

2. Научить детей зрительно различать геометрические фигуры, 

учить правильно их называть (круг, квадрат треугольник); 

3. Закрепление названия цветов из которых изготовлены домики; 

4. Развитие мелкой моторики рук. 

 

   



Методические рекомендации: 

Ребенок на данных игровых панелях изучает названия цветов и 

закрепляет их. Также дети запоминают в игровой форме название 

геометрических фигур. Развивают мелкую моторику путем открепления 

фигур от домиков. Все это способствует развитию активной речи. 


