
План мероприятий по курсу   

«Школа ответственного родительства»  

сентябрь - январь 2024 г. 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 48» 

Педагог – психолог Лунд Л.И. 

№ 

Дата, время 

проведения 

мероприятия 

Тема мероприятия 

Количеств

о 

участнико

в 

мероприят

ия 

Исполнитель (контактный 

телефон, электронная 

почта) 

1 
10.09.2024 г. 

 

Консультация 

«Влияние развода 

родителей на личность 

ребенка» 

 

«Мама рядом, папа 

рядом – что еще для 

счастья надо?» 

9 

Лунд Л.И. 

8 952 8006788, 

Lyubov.lund@yandex.ru 

2 17.09.2024г. 

Родительское собрание 

на раннем возрасте 

«Истоки детской 

агрессии» 

 

7 Лунд Л.И. 

3 23.09. 2024г 

Проект семейного 

клуба «Здоровячок» 

группа раннего 

возраста 

11 

Лунд Л. И. 

Берсенева Е.Д. лог 

Ищенко Л.В. 

Лунегова С.В. 

Горкальцева Н.А. 

4 07.10.2024 

Фитотренинг для 

педагогов «Будь 

здоров» 

7 Лунд Л.И. 

5 17.10. 2024 г. 

Семейное 

консультирование 

«Психологический 

климат семьи» 

5 

Лунд Л. И. 

Шайдулина Е.З 

Скащук Ю.В. 

 

6 21.11.2024 г. 

Родительское собрание 

«На пороге школы»» 

 

9 Лунд Л.И. воспитатели 

6 27.11.2025г. 

Встреча с родителями и 

детьми семейного 

клуба «здоровячок» 

14 

Лунд Л. И. 

Берсенева Е.Д. лог 

Ищенко Л.В. 

Лунегова С.В. 

Горкальцева Н.А 

7 17.12. 2025 г. 
«Причины «плохого» 

поведения» 
6 Лунд.Л.И. 



Проект семейного клуба «Здоровячок»  

(в рамках «Школы ответственного родительства») 

 

 
 

Семейный клуб «Здоровячок» 

 

  

 



 

Учимся правильно дышать 

 

 



 

Вместе с папой, вместе с мамой растем и развиваемся 

Релаксация «Снимаем напряжение 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фитотренинг «Будь здоров» 

 

 

 

 



 

 

Мама с бабушкой помогут, сделать нам поделку 


